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CONSUMENTENWERKING 

Vrijdag 8 december 2023 om 19 u. 

Kerstmenu 

door Nathalie Provoost 

Kooklokaal Spes Nostra, Koffiestraat 1, Heule 

 

Er zal die avond door de lesgeefster een volledig feestmenu 

klaargemaakt worden. Met aperitiefhapje, voorgerecht, soep, 

hoofdgerecht en dessert. 

Gelieve zelf een glas, tas, bord, bestek, koffielepel en handdoek mee te 

brengen. Dit om nadien van al het lekkers te kunnen proeven met een 

glaasje witte of rode wijn! 

Prijs: €14 per persoon voor leden / €18 voor niet-leden 

Info, inschrijving en betaling: tot en met maandag 4 december bij de 

verantwoordelijke: Rita Wittouck, Kouter 14, 8501 Heule, 056/ 35 84 06, 

rita.wittouck@gmail.com (nieuw mailadres!). 

Je inschrijving is definitief na betaling bij Rita of op rekeningnummer BE 

67 8508 3597 4387 van consumentenwerking Gezinsbond Heule. 
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Informatiefolder   

Gezinsbond  Heule 

September ‘23  

Kort en Bondig 

Inhoud van deze brochure 

Vr 15/9: Wandelnamiddag GOSA 

Di 19/9: Erfgoedwandeling Heulse seniorenverenigingen 

Vr 29/9: Bezoek aan de luchthaven van Kortrijk-Wevelgem 

Za 14/10: Tweedehandsbeurs baby- en kinderartikelen 

Zo 15/10: Draadpoppentheater Tresoria 

Do 19/10: Kookles ‘Bakken met natuurlijke suikers’ 

Di 24/10: Regiovoordracht ‘Most wanted’  

Zo 26/11: Sintfeest in ‘t Kasteel 

Di 5/12: Algemene ledenvergadering  

Vr 8/12: Kookles ‘Kerstmenu’  

Za 9/12: Puzzelkampioenschap  
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Vrijdag 15 september om 14 u. 

Wandelnamiddag 

Start aan SC De Weimeersen, Rollegem 

Hallo beste wandelaars, 

Met veel enthousiasme stellen wij je een nieuwe wandelnamiddag voor 

op vrijdag 15 september. De route is ongeveer 7 km lang en loopt door 

de streek van Rollegem en Aalbeke waar we de vele kerkwegels en 

landelijke straatjes verkennen. 

Zorg voor goede schoenen en aangepaste kledij. Bij hevige regen stellen 

we de wandeling uit. Deelname is gratis. 

Info en inschrijven bij Linda Vanhollebeke via gosa@gezinsbond-heule.be 

of 056 /35 99 48. Heb je een probleem om in Rollegem te geraken, neem 

dan gerust contact op met Linda. 

 

 

Dinsdag 19 september om 14 u. 

Historische wandeling met gids  

Start in de Zevenkamer, Peperstraat 141, Heule 

We starten met koffie en taart in de Zevenkamer. Daarna wandelen we, 

met uitleg van een gids, naar de Sint-Eutropiuskerk en boerderij De 

Heerlijkheid van Heule. Dit is een organisatie van Buren voor Buren, 

Samana, de Heulse seniorenverenigingen en De Zevenkamer. 

Kostprijs: €5 / €1 via UiTpas met kansentarief 

Info en inschrijven in de Zevenkamer of via 056 24 46 00  
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Dinsdag 5 december om 20 u.  

Algemene ledenvergadering 

OC De Vonke 

Heb jij zin om eens de werking van Gezinsbond Heule van dichtbij mee te 

maken? Kom dan een kijkje nemen tijdens onze jaarlijkse algemene 

ledenvergadering.   

We staan stil bij de werking van onze lokale afdeling en kijken vooruit 

naar 2024. We sluiten af met een hapje en een drankje en nemen onze 

tijd voor een gezellige babbel.   

Heb je interesse, leuke ideeën of goede tips?  Je bent van harte welkom!  

Zaterdag 9 december 

Puzzelkampioenschap 

OC De Troubadour, Bissegem 

Ook dit jaar kan je in tal van 

afdelingen terecht om te puzzelen. 

Heulse leden zijn heel welkom in 

onze buurafdeling Bissegem. Daar 

wordt gepuzzeld op 

zaterdagnamiddag 9 december. 

Meer info vind je dit najaar op 

bissegem.gezinsbond.be  

https://www.google.com/search?gs_ssp=eJzj4tZP1zcsSUtOSrJIM2C0UjWoMDFPNjZONE9ONks1T0u1NLYyqDA1MDVLMTaytEyztDS2SDHzEqhKLUvNy07MTS1SyEgtzUkFAMYwFQ0&q=zevenkamer+heule&oq=zevenkam&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqDwgBEC4YJxivARjHARiKBTIGCAAQRRg5Mg8IARAuGCcYrwEYxwEYigUyBwgCEAA
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Zondag 26 november 

Sintfeest 

‘t Kasteel, Heule 

Op zondag 26 november organiseren we een 

spetterend feest waarop jullie zeker niet kunnen ontbreken. We 

verwelkomen Sint en Piet met vrolijke liedjes in een mooi versierd kasteel.  

Ieder gezin gaat op zijn beurt langs bij de goedheilige man voor een 

persoonlijke ontmoeting, een geschenkje en wat snoep. Intussen zijn er 

activiteiten zoals knutselen en kindergrime. Om het bezoek af te sluiten, 

smullen we van heerlijke klaaskoeken met chocolademelk of koffie. 

Onze Sintmedewerkers denken nog na over het startuur, de 

deelnameprijs en het inschrijvingsformulier. Deze info verschijnt in 

oktober op onze website. Als je e-mailadres gekend is, krijg je nog een 

herinnering via de digitale nieuwsbrief.  

Ben jij dit jaar braaf geweest en zou je graag aanwezig zijn op het grote 

feest, schrijf je dan in vanaf vrijdag 20 oktober via de website 

www.gezinsbond-heule.be.  

Spannende groetjes en hopelijk tot op het grote Sintfeest! 

Dinsdag 24 oktober om 14 u. 

Voordracht “Most Wanted”  

CC De Steiger te Menen   

Twintig jaar lang spoorde Martin Van Steenbrugge als hoofd van FAST, 

het Fugitive Active Search Team van de federale politie, voortvluchtige 

veroordeelde criminelen op.    

Meer info verschijnt dit najaar op https://menen.gezinsbond.be/ 
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Vrijdag 29 september om 13u45 

Bezoek luchthaven Kortrijk-Wevelgem 

Luchthavenstraat 1b, 8560 Wevelgem 

 

Zie je bij mooi weer soms de sportvliegtuigjes boven je huis of hoor je de 

jet vliegtuigen in Wevelgem vertrekken en aankomen? Wil je graag weten 

hoe deze luchthaven uitgegroeid is tot de INTERNATIONALE 

LUCHTHAVEN KORTRIJK-WEVELGEM? 

Kom dan zeker mee op ons bezoek aan de luchthaven. Onze ervaren gids 

Yvan Decaluwe zal ons in twee uren tijd een mooie kijk achter de 

schermen geven. We kunnen er ook de indrukwekkende rescue wagens 

bewonderen. 

Kostprijs: €13 p.p. leden / €14 p.p. niet-leden. Overschrijven kan op 

rekening BE13 0012 8861 0139 van Gezinsbond Heule. Een drankje 

nadien is inbegrepen . 

Info en inschrijven kan bij Linda Vanhollebeke, gosa@gezinsbond-

heule.be of 056 /35 99 48 

Heb je interesse om dit bezoek eens mee te maken op een zaterdag, laat 

dit dan zeker weten. Bij voldoende interesse kan er met Yvan een tweede 

datum worden afgesproken. 

Graag tot ziens op deze boeiende namiddag, Linda 

http://gezinsbond-heule.be/
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Zaterdag 14 oktober van 13u30-16u30 

TWEEDEHANDSBEURS  

baby– en kinderartikelen 

OC De Vonke, Heule 

 

Op zaterdag 14 oktober wordt OC De Vonke opnieuw omgetoverd tot 

één grote tweedehandsbeurs. Voor kopers is onze tweedehandsbeurs vrij 

en gratis te bezoeken. 

Wie kinder- en/of babyspullen te koop wil aanbieden, dient vooraf een 

plaats te reserveren. Tijdens deze tweedehandsbeurs mogen enkel zaken 

zoals baby- en kinderkledij, speelgoed, kinderuitzet, kinderfietsen en 

kinderboeken te koop aangeboden worden. Per standplaats is er een 

ruime halve meter voorzien om een rekje te plaatsen (zelf mee te 

brengen). Grote stukken (fietsen, babybed, buggy, ... ) worden op het 

podium geplaatst. 

Wie een standplaats huurt, moet ook aanwezig zijn om -in eigen naam- 

te verkopen. Een standplaats bestaat uit 1, 2 of drie tafels 

(120x60cm).  Standplaatsen mogen niet gedeeld worden met niet-

ingeschreven personen!  

Prijs per tafel: €7 voor leden Gezinsbond / €10 voor niet-leden 

Inschrijven kan via www.gezinsbond-heule.be. Heulse leden krijgen 

voorrang t.e.m. maandag 25 september. 
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CONSUMENTENWERKING 

Donderdag 19 oktober om 19 u. 

Bakken met natuurlijke suikers 

door Nathalie Provoost 

 kooklokaal Spes Nostra, Koffiestraat 1, Heule 

In deze bakles gebruiken we natuurlijke suikers en we maken volgende 

gerechten klaar: 

 Rode bietenbrownie 

 Bananenbrood met noten 

 Appel-perencake met havermout en amandelmeel 

Er worden nog extra recepten meegegeven. Gelieve voor het proeven zelf 

een glas, tas, bord, bestek, koffielepel en handdoek mee te brengen. 

Prijs: €14 per persoon voor leden / €18 voor niet-leden 

Info, inschrijving en betaling: tot en met maandag 16 oktober bij de 

verantwoordelijke: Rita Wittouck, Kouter 14, 8501 Heule, 056/ 35 84 06, 

rita.wittouck@gmail.com (nieuw mailadres!) 

Je inschrijving is definitief na betaling bij Rita of op rekeningnummer  BE 

67 8508 3597 4387 van consumentenwerking Gezinsbond Heule. 

 

Zondag 15 oktober om 15 u. 

Draadpoppentheater Tresoria 

OC De Troubadour, Bissegem 

Fantasievolle theatervoorstelling met draadpoppen en fantastische 

decors. Een voorstelling die jong en oud zal bekoren.  

Prijs:  €7 p.p. , korting van €1 op de Gezinsspaarkaart. Info en kaarten via 

Bart Vercoutter, vercoutter.bart@gmail.com of 0474/11 51 79  

mailto:vercoutter.bart@gmail.com
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